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CITATIONS sur L’ECHEC 
 
“Demeure aussi prudent au terme qu'au début ; ainsi tu éviteras l'échec.” 
Lao-Tseu / Tao Te King 
 
“L'échec est le fondement de la réussite.” 
Lao-Tseu 
 
“La hâte est la mère de l'échec. ” 
Hérodote 
 
“C'est le fait d'un ignorant d'accuser les autres de ses propres échecs ; celui qui a commencé 
de s'instruire s'en accuse soi-même ; celui qui est instruit n'en accuse ni autrui ni soi-même.” 
Épictète 
 
“L'histoire d'une vie, quelle qu'elle soit, est l'histoire d'un échec. Le coefficient d'adversité des 
choses est tel qu'il faut des années de patience pour obtenir le plus infime résultat.” 
Jean-Paul Sartre / L'Écueil du solipsisme 
 
“Le succès, c'est l'échec de l'échec.” 
Delphine Lamotte 
 
“Je vous dirai que je n’ai jamais eu d’échecs dans ma vie. Il n’y a pas eu d’échecs. Il y a eu des 
leçons épouvantables.” 
Oprah Winfrey 
 
“Oublie les conséquences de l’échec. L’échec est un passage transitoire qui te prépare pour 
ton prochain succès.” 
Denis Waitley / Seeds of Greatness 
 
“L'échec fait partie intégrante de notre réussite. L'échec, c'est l'envers de la réussite. ” 
Adonis / Identité inachevée 
 
“Quelquefois l’échec est nécessaire à l’artiste. Cela lui rappelle que l’échec n’est pas un 
désastre définitif. Et cela le libère de la tapageuse contrainte du perfectionnisme.” 
John Berger 
 
“Beaucoup rêvent de succès. A mon sens, le succès ne peut être atteint qu’après une 
succession d’échecs et d’introspections. En fait, le succès représente 1% de votre travail qui 
comporte lui, 99% de ce qu’on peut appeler échec.” 
Soichiro Honda 
 
“Les échecs servent de répétitions au succès.” 
Reed Cathy 
 
“Le succès a de nombreux pères, l’échec aucun.” 
Philip Caldwell 
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“L’échec est un éternel gage de réussite.” 
Benoît Gagnon 
 
“Mais n’est-ce pas déjà l’insulter injurieusement que d’appeler les échecs un jeu ?” 
Stefan Zweig / Le Joueur d’échec 
 
“Vouloir jouer aux échecs contre soi-même est aussi paradoxal que vouloir marcher sur son 
ombre.” 
Stefan Zweig / Le Joueur d’échecs 
 
“L'échec est le terme dernier.” 
Karl Jaspers / Philosophie 
 
“Vivre un échec est pire que lutter.” 
Michèle Mailhot / Le Portique 
 
“Excès de confiance, l'échec sera ta doléance.” 
Sébastien Fauvel 
 
“La violence, sous quelque forme qu’elle se manifeste, est un échec.” 
Jean-Paul Sartre / Situations II 
 
“Sans échec, pas de morale.” 
Simone de Beauvoir / Le deuxième sexe 
 
“Les fous sont aux échecs les plus proches des rois.” 
Mathurin Régnier / Satires 
 
“Ce sont les échecs bien supportés qui donnent le droit de réussir.” 
Jean Mermoz 
 
“Dans la vie comme aux échecs, on peut bien céder une tour, mais non la dame.” 
Antoine de Rivarol 
 
“Toute vie est un échec puisque aussi la mort la termine.” 
Emmanuel Berl 
 
“Punir l'échec est le meilleur moyen pour que personne n'ose.” 
Jack Welch 
 
“Dans les sociétés moribondes, l'ambition satisfaite a le goût amer de l'échec.” 
Roger Vailland 
 
“Cette chose que l’on nomme échec n’est pas une chute, mais une interruption.” 
Mary Pickford 
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“Le succès n'a pas besoin d'explication, l’échec n'admet pas de justification.” 
Luis Fernandez 
 
“Le meurtre est l'ultime échec de la parole.” 
Jean-Michel Bessette / Sociologie du crime 
 
“L’échec est l’épice qui donne sa saveur au succès.” 
Truman Capote 
 
“L’échec provient plus souvent d’un manque d’énergie que d’un manque d’argent.” 
Daniel Webster 
 
“Les opportunités apparaissent le plus souvent sous la forme de malchance ou d’échec 
temporaire.” 
Napoleon Hill 
 
“Le succès ne s’explique pas. L’échec ne s’excuse pas.” 
Napoleon Hill 
 
“L'échec de beaucoup de personnes nous sauve un peu.” 
Ernesto Sabato / Alejandra 
 
“Aller à l'encontre de ses aptitudes c'est courir à un échec.” 
Adrienne Sénécal / Le Notaire Jofriau 
 
“L'échec des autres réconforte toujours un peu.” 
André Langevin / Évadé de la nuit 
 
“La guerre ? Un constant d'échec.” 
Jean-Paul Lebourhis / L'Exil intérieur 
 
“Si l'échec vous apprend quelque chose, vous n'êtes pas vraiment perdant.” 
Zig Ziglar 
 
“L'échec n'entache pas la sincérité de la tentative.” 
Paul Auster / Moon Palace 
 
“Jeunesse : temps des échecs.” 
Henry de Montherlant De Henry de Montherlant / Le Maître de Santiago 
 
“Un échec est un succès si on en retient quelque chose.” 
Malcolm Forbes De Malcolm Forbes 
 
“Ma voiture, mon appartement, ma réussite, ma Ligne, ma sexualité. L’échec est inavouable.” 
Isabelle Sorente De Isabelle Sorente / L 
 
“Le succès n’est jamais définitif. L’échec, parfois.” 
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Bill Parcells De Bill Parcells / Finding a way to win 
 
“L'enfer est médiocre, l'enfer c'est l'échec de l'amour.” 
Julien Green De Julien Green 
 
“Celui qui ne connaît pas sa propre valeur est voué à l’échec.” 
Hazrat Ali De Hazrat Ali 
 
“Une grande carrière se mesure de nos jours au nombre des échecs.” 
Henri Jeanson De Henri Jeanson 
 
“L’être humain est biologiquement constitué pour l’échec.” 
Isabel Allende De Isabel Allende / Mon pays réinventé 
 
“L’échec est un grand anti-aphrodisiaque.” 
Toni Bentley De Toni Bentley / Ma reddition 
 
“Les échecs fortifient les forts.” 
Antoine de Saint-Exupéry De Antoine de Saint-Exupéry / Vol de nuit 
 
“L’important est de tirer une leçon de chaque échec.” 
John McEnroe 
 
“Les plus pessimistes d’aujourd’hui ont été les plus optimistes d’autrefois. Ils poursuivaient de 
vaines illusions. L’échec les a découragés.” 
Hu Shi 
 
“Ce que je veux savoir avant tout, ce n'est pas si vous avez échoué, mais si vous avez su 
accepter votre échec.” 
Abraham Lincoln 
 
“Ce qui est magique dans la vie des hommes, c'est moins leurs souffrances que leurs échecs.” 
Thomas Carlyle 
 
“La cause du succès ou de l'échec relève beaucoup plus d'une attitude mentale que d'une 
capacité mentale.” 
Walter Scott 
 
“L'histoire ne tolère pas les échecs.” 
Charles Percy Snow / Les Deux Cultures 
 
“Je ne connais pas la clé du succès mais celle de l’échec est d’essayer de plaire à tout le monde.” 
Bill Cosby 
 
“Une période d’échec est un moment rêvé pour semer les graines du succès.” 
Paramahansa Yogananda 
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“Ce que l'on appelle échec n'est pas la chute, mais le fait de rester à terre.” 
Mary Pickford 
 
“N’essaie pas d’être immortel, tu serais voué à l’échec.” 
George Bernard Shaw / The doctor's dilemma 
 
“Le succès n’est jamais total, l’échec n’est jamais complet. Il n’y a que le courage qui compte.” 
Ben Tilton 
 
“L’ambition est le dernier refuge de l’échec.” 
Oscar Wilde / Formules et maximes à l'usage des jeunes gens 
 
“L’échec personnel d’un être humain se définit de par la différence entre ce qu’il était capable 
de devenir et ce qu’il est devenu.” 
Ashley Montagu 
 
“Personne n'aime demander beaucoup à la vie, parce qu'il a peur de l'échec.” 
Paulo Coelho / Le pèlerin de Compostelle 
 
“L’échec légendaire de Zola au bachot a réconforté beaucoup de candidats – qui n’étaient pas 
Zola.” 
Tristan Bernard / Les Nouvelles Épîtres 
 
“L'apprentissage du vivre ne serait-il pas constitué d'une suite d'échecs... ?” 
Johanne Harelle / Une leçon 
 
“Une carrière se construit d'échecs aussi bien que de réussites.” 
Jean Ethier-Blais / Entre toutes les femmes 
 
“Être heureux, c'est mettre en échec les sources de déplaisir.” 
Jean-François Somain / La Vraie couleur du caméléon 
 
“Rien n'est plus offensant pour un homme qu'un échec qui touche son côté mâle.” 
Roger Viau / Au milieu, la montagne 
 
“On ne sort jamais indemne d'une relation qui a été un échec.” 
Fernand Ouellette / Lucie ou un midi en novembre 
 
“Certains échecs sont plus réussis que des succès sans saveur.” 
Michel Bouthot / Chemins parsemés d'immortelles pensées 
 
“Quand on est encore trop jeune pour se raser, l'optimisme est une réaction tout à fait légitime 
à l'échec.” 
Stephen King 
“Connaissez-vous beaucoup d'hommes qui attribuent leurs échecs à leur incapacité ?” 
Gustave Thibon / L'Equilibre et l'harmonie 
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“La vie, dans la plupart des cas, n’est jamais qu’une quête de chèques et une conquête de 
l’échec.” 
Jacques Sternberg 
 
“Les gens à qui tout réussit sont souvent déconcertés et lâches dans l’adversité. Leur coeur 
n’est pas fait pour l’échec.” 
Jean Dutourd / Dutouriana 
 
“La prison n'est qu'un espace muré qui cache les échecs de la société.” 
Anthony Dacheville / Une autre vie 
 
“Fort heureusement, chaque réussite est l'échec d'autre chose.” 
Jacques Prévert / Fatras 
 
“Ce qui donne au romancier le sentiment de l’échec, c’est l’immensité de sa prétention.” 
François Mauriac / Le romancier et ses personnages 
 
“Très souvent, c’est quand nous croyons essuyer un échec que nous remportons notre plus 
grande victoire.” 
Françoise Gourdon / Tant qu’il y aura la peur 
 
“C'est parce qu'il y a un vrai danger, de vrais échecs, une vraie damnation terrestre, que les 
mots de victoire, de sagesse ou de joie ont un sens. ” 
Simone de Beauvoir / Pour une morale de l'ambiguïté 
 
“Ce ne sont pas les individus qui sont responsables de l'échec du mariage : c'est l'institution 
elle-même qui est originellement pervertie. ” 
Simone de Beauvoir / Le deuxième sexe 
 
“En avant ! Même si c'est l'échec qui t'attend ! Si tu tombes, tombe debout !” 
Stoyan Mikhailovski / En avant 
 
“Le mécontentement ne vient pas avec l'échec, qui incite à la patience, mais avec le succès qui 
rend exigeant.” 
André Frossard / Les Pensées 
 
“Il faut prendre la naissance de l'amour au sérieux pour n'avoir pas un jour à prendre son échec 
au tragique.” 
Roger Pons / L'Amour, ce long chemin 
 
“L'amour est le désir d'une union durable. L'amour se veut durable. L'amour qui ne dure pas 
est un échec de l'amour.” 
Jacques de Bourbon Busset / Tu ne mourras pas 
 
“Dans l'échec, tous les hommes finissent par se ressembler. La réussite est le révélateur des 
natures, et ce qu'elle révèle n'est pas souvent beau.” 
Maurice Chapelan / Lire et écrire 
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“Destinée. Justification du tyran pour ses crimes, excuse de l'imbécile pour ses échecs.” 
Ambrose Bierce / Le dictionnaire du Diable 
 
“Celui qui a de l’espoir voit le succès où d’autres voient l’échec, le soleil où d’autres voient les 
ténèbres et la tempête.” 
O.S. Marden 
 
“Un échec apparent peut contenir les graines d’un succès qui germera en son temps, et 
donnera des fruits toute l’éternité.” 
Frances Ellen Watkins Harper 
 
“L'amour n'est-il pas essentiellement une quête de l'absent, de l'ailleurs, une poursuite dont 
paradoxalement, le succès coïncide avec l'échec ?” 
Marc-André Poissant / Journal de nuit 
 
“Le meilleur moyen de ne pas risquer l'échec est peut-être de commencer des projets et de 
ne pas les finir...” 
Lyse Desroches / La Vie privée 
 
“Toute libération trop facile est un leurre, parce qu'on recommence dès que l'échec précédent 
est oublié.” 
Gérard Gévry / L'Homme sous vos pieds 
 
“La modestie. Elle a le mérite de n'être qu'un constat qui fait échec aux prétentions et aux 
prétentieux.” 
Robert Blondin / 7ème de solitude ouest 
 
“Inutile de se faire des illusions, notre vie est exactement ce que nous la faisons et personne, 
sauf nous-mêmes, n'est responsable des succès ou des échecs qui nous incombent.” 
Fleurette Levesque / Pourquoi ? 
 
“Les échecs ne sont pas le champ de l'intelligence, du talent, de l'imagination, mais tout 
bêtement celui de la pure logique mathématique.” 
Françoise Giroud / La Rumeur du monde 
 
“Au moindre échec, ô mes amis, souvenez-vous qu'il n'est plus d'amis.” 
Beaumarchais / Lettre Modérée sur la chute et la critique du Barbier de Séville 
 
“Alors que la société se montre généralement sévère à l'égard de l'échec professionnel, elle 
continue de manifester un certain respect pour le malheur affectif.” 
Alain de Botton / Le Plaisir de souffrir 
 
“Philosopher en vers, ce fut, et c'est encore, vouloir jouer aux échecs selon les règles du jeu 
de dame.” 
Paul Valéry / Tel Quel 
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“Redouter l'échec, c'est redouter le ridicule, il n'y a rien de plus mesquin. Aller de l'avant - c'est 
justement ne pas craindre de devenir la risée de ses semblables.” 
Emil Michel Cioran / Cahiers 1957-1972 
 
“Ce n'est pas la peur d'entreprendre, c'est la peur de réussir, qui explique plus d'un échec.” 
Emil Michel Cioran / De l'inconvénient d'être né 
 
“Tous les penseurs sont des ratés de l'action et qui se vengent de leur échec par l'entremise 
des concepts.” 
Emil Michel Cioran / Précis de décomposition 
 
“L'échec, toujours essentiel, nous dévoile à nous-mêmes, il nous permet de nous voir comme 
Dieu nous voit. ” 
Emil Michel Cioran / De l'inconvénient d'être né 
 
“Jouer aux échecs en faisant avancer et reculer une pièce, n'est qu'un jeu pour contrôler les 
sentiments des êtres humains.” 
Gao Xingjian / La Montagne de l'âme 
 
“C’est une bonne règle de conduite, que faire en sorte qu’il naisse toujours quelque agrément 
de l’échec de ce que nous espérons...” 
Montherlant / Service inutile 
 
“L’échec qui rend parfois sympathique, rend rarement aimable.” 
François Proust / Maximes à l’usage des dirigés et de leurs dirigeants 
 
“Comme les hommes, les femmes doivent tenter de réussir et si elles échouent, leur échec 
doit être un défi pour d’autres femmes.” 
Amélia Earhart / Libération - 29 Août 2007 
 
“Il sait que personne ne peut réussir en littérature. Écrire, c'est se confronter quotidiennement 
à l'échec.” 
Karine Tuil / L'invention de nos vies 
 
“C'est parfois l'échec qui est le meilleur gage de succès et souvent un retard s'avère plus utile 
qu'un progrès.” 
Henry Miller / Peindre, c'est aimer à nouveau 
 
“Nous avons échoué à atteindre nos rêves de perfection. Je nous juge donc à l'aune de notre 
admirable échec à réaliser l'impossible.” 
William Faulkner / Interview pour Paris Review, 1958 
 
“Bien que cet endroit dégageât un subtil parfum de vulgarité, on veillait à en exclure 
rigoureusement le comble du mauvais goût : la mort et l'échec.” 
P.D. James / Un certain goût pour la mort 
 
“Il n'y a pas de réussite facile ni d'échecs définitifs.” 
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Marcel Proust / A l’ombre des jeunes filles en fleurs 
 
“Naître, vivre et mourir au même endroit n'est pas en soi le signe d'un échec.” 
Nicolas Mathieu / Interview Madame Figaro, 2022 
 
“Le monde sera bientôt divisé entre ceux qui expliquent sans cesse les raisons de notre succès, 
et ceux, un peu plus intelligents, qui tentent d’expliquer nos échecs.” 
Gilbert Keith Chesterton / Anglo-Catholic Congress - 29 Juin 1920 
 
“Quand un homme est assez heureux pour avoir une belle-mère très bien conservée, il lui est 
facile de la tenir pendant un certain temps en échec, pour peu qu'il connaisse quelque jeune 
célibataire courageux.” 
Honoré de Balzac / La Physiologie du mariage 
 
“Tant qu'on ose se battre, même si on essuie des échecs, on est digne de respect.” 
Lao She / Quatre générations sous un même toit (écrivain chinois) 
 
“L'homme aime rivaliser avec ses semblables et les surpasser, mais il n'aime pas parler de ses 
échecs.” 
Lao She / Quatre générations sous un même toit 
 
“La pire erreur n'est pas dans l'échec mais dans l'incapacité de dominer l'échec.” 
François Mitterrand / Ma part de vérité 
 
“En France il y a deux choses que l'on ne pardonne pas : l'échec... et le succès.” 
Laurent Fabius / Journal du Dimanche 
 
“Les vrais ennemis, ce sont le chômage, l'échec de l'éducation, l'exclusion, la pauvreté, les fins 
de mois difficile, l'inquiétude et le souci des familles.” 
François Bayrou / Meeting de Saint-Étienne - 26 Mars 2007 
 
“Plus on se préoccupera tôt de l'enfant en difficulté scolaire, plus on évitera ensuite que l'échec 
ne se creuse.” 
Lionel Jospin / Le Temps de répondre 
 
“Sur notre planète, comme sur un jeu d’échecs, les cases blanches de la prospérité jouxtent 
les cases noires du malheur.” 
Mikhaïl Gorbatchev 
 
“Le succès c’est d’aller d’échec en échec sans perdre son enthousiasme.” 
Winston Churchill 
 
“Le socialisme est une philosophie de l’échec, un principe de l’ignorance et l’évangile de la 
jalousie.” 
Winston Churchill / discours à la conférence des Unionistes écossais, 28 mai 1948 
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“L'échec est le début de la réussite à condition de plaider coupable et de le prendre à son 
compte.” 
Claude Lelouch / Itinéraire d'un enfant très gâté 
 
“L'échec est l'engrais de la vérité.” 
Claude Lelouch / Itinéraire d'un enfant très gâté 
 
“Après un succès, toutes les idées sont bonnes. Après un échec, même les meilleures sont 
accueillies avec scepticisme.” 
Claude Lelouch / Itinéraire d'un enfant très gâté 
 
“Cannes : un échec constant dominé par les compromis, les combines et les faux pas… ” 
François Truffaut 
 
“Si on commence à rentrer dans le regret, c’est foutu. Les échecs, c’est magnifique” 
Vincent Lindon / Le Parisien, 20 janvier 2016 
 
“Tout le monde échoue une première fois. Si tu ne connais pas l’échec, comment pourrais-tu 
connaître le succès ?” 
Andy Wachowski / Matrix 
 
“Personne n’est entièrement mécontent devant l’échec d’un ami.” 
Groucho Marx 
 
“L'échec, c'est la réussite du con.” 
Frédéric Dard / Les Cons 
 
“Dans l'existence, il est important de se préparer des motifs d'échec, ainsi les réussites n'en 
sont que plus brillantes.” 
Frédéric Dard 
 
“Nous vivons dans un monde où l'échec des autres devient plus important que notre propre 
réussite.” 
Philippe Bouvard / Un oursin dans le caviar 
 
“Le scandale et les échecs font des nouvelles, mais seulement le succès fait l'histoire.” 
Anonyme 
 
“De la considération des obstacles vient l'échec. De la considération des moyens la réussite.” 
Anonyme / Pantcha-Tantra 
 
“La plupart de nous vivons dans notre tête, ressassant soucis, échecs passés et catastrophes 
futures. Le toucher d’une main bienveillante nous ramène dans le monde présent et nous aide 
à être de nouveau en phase avec la réalité.” 
Anonyme 
 
“L’échec est la mère du succès.” 
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Proverbe chinois 
 
“L'indifférence est le commencement de l'échec.” 
Proverbe français 
 


